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„Trenuj jak żołnierz" umożliwia ochotnikom zgłoszenie się na 16-dniowe szkolenie wojskowe, które 
będzie prowadzone w uelastycznionej – dwuetapowej formule. Pierwszy z nich to 2-dniowe poznanie 
jednostki i wojska, drugi to 14-dniowe szkolenie w czasie wakacji – w trakcie całego cyklu uczestnik 
nauczy się podstawowych umiejętności wojskowych m.in. posługiwania się bronią i strzelania, taktyki, 
terenoznawstwa, przetrwania w trudnych warunkach, walki wręcz, łączności i podstaw musztry.
Pierwszy etap który pozwoli zapoznać się z wojskiem i jednostką, rozpocznie się w weekendy majowe: 6-
7 i 13-14 maja, zaś szkolenie właściwe będzie prowadzone między 16-29 lipca i 6-19 sierpnia. Szkolenie 
prowadzone jest w oparciu o infrastrukturę 30 jednostek wojskowych na terenie całego kraju – 
zgłaszający może wybrać dowolną z nich.
W trakcie trwania szkolenia jednostki wojskowe zapewniają wyżywienie, zakwaterowanie, wyposażenie 
i ubezpieczenie. Dodatkowo każdemu szkolącemu przysługuje wynagrodzenie jako szeregowemu 
żołnierzowi rezerwy - 130 zł za dzień szkolenia. Szkolenie kończy się złożeniem przysięgi wojskowej i 
wejściem do pasywnej rezerwy Wojska Polskiego.

Zapraszamy do zapoznania się ze szczegółami www.gov.pl/web/obrona-narodowa/dolacz-do-nas--
 oraz projekt-trenuj-jak-zolnierz-wystartowal https://wcrnowytomysl.wp.mil.pl/pl/articles/6-aktualnosci

/trenuj-jak-zolnierz/

Facebook: https://www.facebook.com/watch/?v=772972257515362
Twitter: https://twitter.com/wcr_nowy_tomysl/status/1648256553940664320
Zapisy prowadzone są za pośrednictwem elektronicznego systemu naboru pod adresem: 
https://trenujjakzolnierz.wp.mil.pl

Harmonogram w załącznikach

http://www.gov.pl/web/obrona-narodowa/dolacz-do-nas--projekt-trenuj-jak-zolnierz-wystartowal
http://www.gov.pl/web/obrona-narodowa/dolacz-do-nas--projekt-trenuj-jak-zolnierz-wystartowal
https://wcrnowytomysl.wp.mil.pl/pl/articles/6-aktualnosci/trenuj-jak-zolnierz/
https://wcrnowytomysl.wp.mil.pl/pl/articles/6-aktualnosci/trenuj-jak-zolnierz/
https://www.facebook.com/watch/?v=772972257515362
https://twitter.com/wcr_nowy_tomysl/status/1648256553940664320
https://trenujjakzolnierz.wp.mil.pl/


03.05.2024 "Trenuj jak żołnierz"

https://szamotuly.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc 2 / 4



03.05.2024 "Trenuj jak żołnierz"

https://szamotuly.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc 3 / 4



03.05.2024 "Trenuj jak żołnierz"

https://szamotuly.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc 4 / 4

Załączniki
harmonogram - etap 1.png (png, 903 KB)
harmonogram - etap 2.png (png, 784 KB)

/documents/6187908/6208442/harmonogram%20-%20etap%201.png/2c91feff-45f3-4e5c-86ba-6db9ee115bf8?t=1681904263225
/documents/6187908/6208442/harmonogram%20-%20etap%202.png/f77569ac-e7c9-43fc-b857-c8bdde28e752?t=1681904286171

	"Trenuj jak żołnierz"

